WIST JE DAT...

we in september 13
kaarsjes mogen
uitblazen!

Maar onze honger is nog
niet gestild. We bouwen
samen met jullie verder
aan een gezonde werk-
en schoolomgeving.
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WEER TE SNEL VOORBI) GEVLOGEN

De zomer is voorbijgevlogen en september staat voor de deur: het
perfecte moment om op te laden met nieuwe energie én een verse kom
soep!

September is een absolute topmaand voor seizoensgroenten. Van romige
pompoen met kokos en zoete wortel tot verse prei, bloemkool en broccoli:
ons nieuwe menu zit boordevol klassiekers. Zo zorgen we voor je
dagelijkse dosis smaak en vitamines.

Onze collega’s staan alvast te trappelen. Jullie toch ook?

Laat het jullie smaken.




WEEK 36 31/08 - 04/09
DINSDAG DONDERDAG

PREISOEP COURGETTESOEP THAISE CURRYSOEP TOMATENSOEP

MASCARPONE

wortel, prei, ui,

selder, tomaat,

groentebouillon
(selder), look, kruiden

courgette, ui, prei,
groentebouillon
(selder), kruiden

WEEK 31 07/09 - 11/09
DINSDAG DONDERDAG

COURGETTESOEP - TOMATENSOEP - GROENTESOEP POMPOENSOEP

ASPERGE BASILICUM

pompoen, wortel, ui,
look, groentebouillon
(selder), kruiden

wortel, prei, selder,
ui, tomaat,
groentebouillon
(selder), verse
basilicum, kruiden

WEEK 38  12/09-18/09
DINSDAG DONDERDAG

TOMATENROOM KNOLSELDERSOEP COURGETTESOEP - THAISE POMPOEN

WORTEL GEROOKTE HAM
pompoen, zoete

aardappel, ui, limoen,
chilipepper,
kokosmelk, curry
(mosterd),
groentebouillon
(selder), kruiden

wortel, knolselder, ui,
prei, groentebouillon
(selder), kruiden

WEEK 39  >1/09-25/09
DINSDAG DONDERDAG

WORTELSOEP BROCCOLISOEP - CHINESE BLOEMKOOLSOEP -
ZOETE AARDAPPEL KERVEL TOMATENSOEP PAPRIKA

bloemkool, paprika,
ui, groentebouillon
(selder), kruiden

broccoli, ui, kervel,
groentebouillon
(selder), kruiden

WEEK 40 28/09 - 02/10
DINSDAG DONDERDAG

POMPOEN - CURRY - TOMATENSOEP KIPPENSOEP WORTELSOEP

KOKOS

wortel, prei, ui, wortel, ui,

groentebouillon

selder, tomaat,
(selder), look, kruiden

groentebouillon
(selder), look, kruiden

PAPRIKASOEP

BLOEMKOOLSOEP

SPINAZIESOEP

POMPOENSOEP -

TOMAAT

KOMKOMMERSOEP -
COURGETTE
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